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Manchin Robert 


filetmodmintak alakulasa a hetvenes evtized 
Magyarorszagan 

Dolgozatomban a kovetkezo kerdesekre keresek valaszt: 

1. Alakultak-e egyaitalan az eletmodmintak es ha igen, mi a biztositekunk, 
hogy a valtozasokat a rendelkezesre allo eszkoztarunkkal meg is tudjuk 
ragadni? 

2. Kogyan jellemezhetjiik a iegdominansabb eletmodmintakat es mi az el~ 
mozdulasuk iranya, tartalma? 

3. A megfigyelt valtozasoknak mi a gazdasagi es tarsadalmi jelentosege a 
nyolevanas evtized szamara? 


Az eletmodvaltozasok empirikus yizsgalatanak lebetdsegei 

Bar az eletmod empirikus kutatasanak kerdeskore vegigkiseri a magyar szociolo- 
gia „ujkori” tortenetet, az erintett kutatok tudomanyos lelkiismerete megsem 
tiszta. Az elmult husz evben a szociologia mind fogalmi, mind modszertani appa- 
ratusaban nagyot lepett elore, az eletmod problematikajanak tudomanyos meg- 
kozelitese megis mas teruleteknel sokkal elesebben mutatja hazai szociologiank 
legelonyosebb es leghatranyosabb jellemzoit. A legtobb anyagban keverednek a 
statisztikai adatokat is hasznoslto tudomanyos publicisztika elemei a valoban tu- 
domanyosnak nevezheto elemzesekkel; a bolcs elettapasztalatok, a pontos, hite- 
les mindennapi jelensegek leirasa a lapos kozheiyek szakmai zsargonba bujtatott 
talalasaval. 

Azt gondolom, hogy ez a megallapitas nemcsak minket, kutatokat minosit, 
hanem inkabb arrol van szo, hogy a szociologia tudomanyos ertelemben eleve le- 
hetetlen feladatot vallalt fel a tag ertelemben meghatarozott eletmod vizsgalata- 
val. Ha utanagondolunk az eletmod defimcioinak, akkor konnyen belatliatjuk, 
hogy nem mast klvannak a tudomanyos kutatas targyanak megtenni, mint magat 
az Eletet, a „maga komplexitasaban”. Mivel magyarazbatjuk, hogy ahoskorgye- 
rekes, amator mindent-kutatni-akarasa a mai napig kozponti kutatasi program 
maradhatott aiinak ellenere, hogy a tarsadalomkutatas mas teriiletein uralkodova 
valt tudomanyossag ertelmeben ez a tipusu kutatas zsakutcanak bizonyult? 

A munkaertekezlet resztvevoi minden bizonnyal tovabbiakkal tudjak kiegeszi- 
teni a kovetkezo tenyezoket: 

A szocialista eletmod politikai zsargonban es a koznyelvben hasznalt katego- 
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riajanak kritikatlan atemelese mogott egyarant megtalalhatjuk a szociologia ,,ter- 
meszetes” hajlamat arra, hogy a tarsadalmi gyakorlat kozponti kerdeseihez szol- 
jon hozza es a politikai szfera oldalarol erkezo osztonzeseket, hogy a tudomany 
segitsen legitimalni egy, a realszfera altal durvan. lejaratott kategoriat; illetve a 
szocialista eletmod kommunista eszmenyenek felszinen tartasaval indirekt kriti- 
kat gyakoroljon a letezo viszonyok fdlott. 

Szukebben vett praktikus, tudomanypolitikai megfontolasok is noveltek a za- 
vart azzal, hogy az elerheto kutatasi penzek megszerzese a kutatasi tervek szove- 
gezeseben az „eletmdd” kategoria hasznalatanak feldusitasat kovetelte meg. 

Ismet tovabbi zavarok forrasa az a kettosseg, ami a szocialista eletmod katego- 
riajanak hasznalatat jellemzi: mlg a politikai szfera a normativ aspektust hangsu- 
lyozza es kutatasi megrendeleseit a szocialista eletmoddal kapcsolatban adja fel, 
addig a tudomanyos szfera a lelrast es elemzest tartja fd funkciojanak es ennek 
megfeleloen kovetkezetesen, a pluralitasthangsulyozva eletmodtipuso/:rdl beszel. 

Az eletmod kategoriajanak tudomanyos ertelemben vett bizon.ytalansaga elle- 
nere viszonylagos egyetertes alakult ki a kutatok kozott abban, hogy igyekezve 
felejteni az eletmddkategoria kutatasokban kezelhetetlen komplexitasigenyet, az 
operacionalizalas soran tevekenysegekkel es tevekenysegszerkezetekkel dolgoz- 
zanak. Amit empirikusan tdbb-kevesebb sikerrel vizsgalni lehet,az ezeknek az elet- 
modot indikalo tevekenysegeknek a tarsadalmi hatokorvaltozasai, illetve a teve- 
kenysegek szerkezeti-kapcsolddasi modosulasai. 

Tudomanyosan tisztessegesebb- es^ iigyanakkor termekenyebb megoldasnak 
tartom ugyan, ha nem keveruuk kodos es diffiiz fogalmakat egy-egy vilagosan 
kdrulhatarolhato tarsadalmi folyamat vagy jelenseg elemzesebe, tovabbiakban 
megis ezzel a „csusztatassar j fogok elni. Eletmddvaltozasokrol, eletmddmintak 
valtozasairol beszelek, mikozben az elemzett anyagunk tevekenysegekre, aktivi- 
tasokra vonatkozik. Az eletmodvaItozasok elemzesenel ez azert problematikusabb 
eljaras, mint a statikus elemzeseknel, mert az idoben az egyes tevekenysegek tar- 
sadalmi jelentosege is valtozik. Mas szoval a tarsadalmi kontextus valtozasaval az 
egyes tevekenysegek eletmdd-indikalo funkcioja is valtozik. Ezt a valtozast azzal 
igyekszem kontrollalni, hogy tevekenyseg-szerkezetekkel kozelitek az eletmod- 
mintakhoz. 

A bemutatasra kerulo adatok ket, azonos teyekenyseglistat alkalmazd, orsza- 
gos reprezentativ'mintan kesziilt vizsgalatbol szarmaznak. Az 1972-es adatfelve- 
tel a TK idomerleg-felvetelehez kapcsolodott (az eredmenyek reszletes ismertete- 
set lasd Vitanyi 1976). Az evtized veget reprezentalo 1978-as adatfelvetelt Fiistos 
Laszldval es Hankiss Elemerrel vegeztiik (lasd Ftistos—Hankiss—Manchin 1979). 


A tevekenysegek tarsadalmi hatokore 

Mielott bemutatnam az eletmddmintakat jelzo, egyes tevekenysegek alakulasara 
vonatkozo adatokat, egy altalanos tendenciara hivom fel a figyelmet. Az osszeha- 
sonlitasra keriilt tevekenysegek szinte mindegyikenel bdvult az aktivitast vegzok 
kore. A boviiles kulonbozik az egyes tevekenysegeknel, de maga az altalanos ten- 
dencia egyertelmu es a statisztikai hibahatarokatjelentosenmeghaladja. Hogyan 
ertelmezhetjiik az aktivitasok tarsadalmi hatokorenek ezt az altalanos tagulasat? 

Anelkiil, hogy eloreszaladnek es felvetnem a tevekenysegrendszer es a tarsa- 
dalmi rendszer vertikalis tagozodasa kozotti kapcsolatok kerdeset, elmondhatom, 
hogy mindket vizsgalat elemzese megerositette azokat a megallapltasokat, misze- 
rint a tarsadalmi statusz emelkedesevel no a megelhetest biztosito munkan kiviili 
tevekenysegek lehetosege. Az eletmod jellemzesere kivalasztott tevekenysegek 
legnagyobb reszenel vilagosan kimutathato ez a kapcsolat; a tarsadalmi status 
barmelyik indikatora szerint kepzett es hierarchikusan elrendezett csoportokban 
fokozatosan novekszik az egyes tevekenysegeket vegzok aranya. Ez a keresztmet- 
szeti osszefiigges ervenyesiil az idoben is. Az utobbi evtized soran vegbement 
valos gazdasagi novekedes nemcsak relativ helyvaltozasokat eredmenyezett a tar- 
sadalmi csoportok helyzeteben, hanem minosegi valtozasok is bekovetkeztek. 

Az adatok elemzese alapjan jogosan fogalmazhatjuk meg, hogy letezik egy 
olyan kritikus szintje az emberi elet ujratermelesehez sziikseges anyagi es nem 
anyagi eroforrasoknak, amely statisztikai atlag ertelmeben lehatarolja a tarsada- 
lom dominans kulturajaban valo reszvetel lehetoseget. Ennek a feltetelezett kii- 
szoberteknek az altalanosabb elerese tette lehetove, hogy boviiljdn a tarsadakni 
kultura hatokore es abszolut mertekkel merve i’s bovuljon a benne reszt vevok 
kore. 

Azok a regresszios modellek, amelyeket az egyes aktivitasokra vonatkozoan a 
ket idopontban felallitottunk, azt mutatjak, hogy az egyes tevekenysegek tarsa- 
dalmi meghatarozo tenyezoi tekinteteben az evtized soran nem zajlott le alap- 
veto strukturalis atrendezodes. Mas szoval ez azt jelenti, hogy az egyes tevekeny- 
segek mint eletmodmintak indikatorai lenyegeben a tarsadalmi struktura ugyan- 
azon szerkezeti pozicioihoz kapcsolodtak, a tarsadalmi statust kijelolo, empiri- 
kusan merheto dimenziok hasonlo „mix”-e volt szukseges az egyes aktivitasok- 
ban valo reszvetelhez az evtized elejen es vegen. 

Egy pelda: a kulturalis jellegu intezmenyek igenybevetelenek gyakorisagat a 
nyolc legjelentosebb magyarazo erovel rendelkezdstatuszindikator47 szazalekos 
magyarazo erovel tudta magyarazni 1972-ben (R=.688). 1978-ban ugyanezek a 
statuszindikatorok49szazalekot magyaraztak (R=.695), tehat a tarsadalmi deter- 
minacio gyakorlatilag valtozatlan maradt. A legerosebb harom dimenzio megha- 
tarozo erejenek sem relativ sulya, sem nagysagrendje nem valtozott: 
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Az igenybevetel 
gyakorisdgdnak 

egysegnyi ndvekedese =. 4 (Iskolai vegzettseg) 

+ .16 (Parttagsdg) 

+ .10 (Jovedelem) 

Ezen — egesz mintakra illetve 6sszehasonlithato almintakra is megismetelt — 
modellek parametereinek az evtized folyaman megflgyelhet6 5 viszonylagos stabi- 
litasa indirekt modon alatamasztja korabbi allitasunkat. Ha a tevekenysegek bo- 
vulese mogott nem egy megvaltozott tarsadalmi determinacios struktura van, ak- 
kor a megfigyelt valtozasokat joggal vezethetjiik vissza azokra az abszolut merte- 
kekkel is megragadhato valtozasokra, amelyek az evtizedben vegbement anyagi 
es tarsadalmi prosperitasban gyokereznek. 

Mielott azonban elhamarkodottkovetkezteteseket vonnank le a megfigyelheto 
valtozasok nagysagrendjerol, ismerkedjunk meg az egyes tevekenysegek eseteben 
megragadhato kulonbsegekkeL 

,,Kulturalis” tevekenysegek 

Eloszor hasonlitsuk ossze azok aranyat, akik azt mondtak magukrol az egyes ido- 
pontokban, hogy rendszerteleniil vagy rendszeresen, de kapcsolodnak egy adott 
kulturalis intezmenyhez, vegzik az adott tevekenyseget. 


TEVfiKENYSfiG 

YEGZOK szazalekos ARANYA 


1972 

1978 

szmhaz 

28 

41 

muzeum, kiallitas 

23 

37 

mozi 

36 

49 

szepirodaiom olvasasa 

49 

66 

hangversenylatogatas 

7 

14 

magno-, lemezhallgatas 

21 

38 


A tendencia vilagos: ha az adatokat csak a tevekenysegeket vegzok illetve nem 
vegzok bontasaban vizsgaljuk, egyertelmu boviilest allapithatunk meg. A kerdes 
az, hogy mi a tartalma ennek a boviilesnek? A rendszeres gyakorisagu csoportok, 
a torzskozonseg szama gyarapodott ennyivel, vagy csak alkalomszeru kozonseg- 
bovtilesr61 van szo? Esetleg a ket kiilonbozo idopontban vegzett adatfelvetelek 
kiilonbozo torzitasai okozzak az eltereseket? Nezziik meg reszletesebben a ko- 
vetkezo gyakorisagi megoszlasokat, melyek az egyes tevekenysegek vegzoinek in- 
tenzitas szerinti osszeteteleit mutatjak: 


1 

A tevekenyseg vegzesenek kodjai: 

7: naponta vegzi 4: havonta tobbszor 

6: hetente tobbszor 3: havonta legalabb egyszer 

5: hetente legalabb egyszer 2: ritkabban 

1: sohasem 

SZINHAZ 


% 



1 . 2 . 3 . 4 . 5 . 6 . 7 . 

MUZEUM I KIALLiTAS 

°l° 
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1 . 2 . 3 . 4 . 5 . 6 . 7 . 
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Osszehasonlxtva a valtozasok belso dinamikajat, elso ranezesre kiderul a valto- 
zasok jellege: viszonylag kismertekuek a valtozasok a tenyleges kozonseg osszete- 
teleben es nagysagaban, a novekedes elsosorban a nem rendszeres, evi egy-ket al- 
kalommal vegzok taboraban jelentkezett. Plauzibilisnek latszik, hogy egy adott 
tevekenyseg tarsadalmi terjedese eseten az uj kozonseg mint ismerkedo, eseten- 
kenti resztvevo jelentkezik es nem a rendszeres tdrzskozonseg taborat gyarapitja. 
Ugyanakkor nem kizarliato az sem, hogy - egy sor tenyezo hatasara - erosddott 
ezeknek a tevekenysegeknek a statuszszimbolumjellegees a presztizse atarsada- 
lom egy szeles retegeben. Ezt valoszinusiti az is, hogy mas tevekenysegeknel, 
ahol szinten volt bovules a resztvevok szamaban, a novekedes jobban eloszlott az 
egyes gyakorisagi kategoriak kozott. Ez a kotelezobbnek erzett norma-jelleg eset- 
leg arra kesztethette a valaszolok egy reszet, hogy az inteijuszituacio egymasutani 
kerdeseire legalabb. esetenkenti resztvevoknek jelentsek magukat. (Becslesiink 
szerint kb. 1-2 szazaleknyi torzitas adodhat abbol is, hogy az 1972-es kerdezes- 
ndl az egyes tevekenysegeknel 3-4 szazalekot is elert a nem valaszolok aranya, 
mig az 1978-as felvetelnel ez egy tevekenysegnel sem haladta meg az 1 szazalekot. 
Feltetelezheto, hogy ezeknek a potencialis „nem valaszoloknak” egy resze kerde- 
zoink erosebb unszolasanak engedve nem a „sohasem vegzem”, hanem az „egy 
honapnal is ritkabban” valaszlehetoseget valasztotta. Egyebkent az osszehasonli- 
tasok ccljara az 1972-es nem valaszolokat ugy kezeltiik, mint akik nem vegzik az 
adott tevekenyseget.) 

„Munka utani munka” 

Nezztik meg ezek utan egy masik alapveto eletmodmeghataroz6 tevekenyseg- 
tipus ket vezeto tevekenysegenek, a kerteszkedesnek es a barkdcsoldsnak, haz- 
koriili munkaknak a gyakorisag-osszehasonlitasait. 


kertEszkedes 



1 - 2 . 3 . 4 . 5 . 6 . 7 . 
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barkAcsolAs 



Mindket tevekenyseg alapveto fontossagu az eletmod alakulasa szempontja- 
bol, pusztan gyakofisaga es idoigenye miatt is. Az itt torteno valtozasok a mai 
magyar tarsadalom nagy tomegeinek eletmodjaban bekovetkezd modosulasokat 
jeleznek, lehetosegeket nyitnak ki es zarnak le. A hetvenes evek vegere mindket 
aktivitas vegzoinek kore tovabb bdviilt. A novekedes nem a hobby-szintu, ritkabb 
idokdzoknel, hanem eppen az intenziv, arutermelo, penzkereso jellegu napigya- 
korisagnal a legnagyobb. 1972-ben a megkerdezettek 38,1978-ban46 szazaleka 
dolgozott hetente vagy gyakrabban kertjeben. Az ugyanilyen gyakorisaggal bar- 
kacsolok aranya 16-rol 26 szazalckra novekedett. 

Telek, udiilo 

Az evtized egyik jelentos fejlemenye, hogy sokkal karakterisztikusabb lett a 
hetvegi haz es auto egyiittesevel jelzett es privatizaltnak nevezett tevekenyseg- 
tipus. A gazdasagi gyarapodas eredmenyei itt ismet kozvetlenul merhetok a te- 
vekenysegszerkezetben is. A vikendhdz, hetvegi telek Idtogatdsa megduplazodott 
az eltelt idoszakban, 5,5-rol 11,5 szazalekra. (Igaz, ez a bovtiles megmaradtegy 
kdriilhatarolhato tarsadalmi csoporton beliil, elesebbe teve az egyes eletmod- 
tipusok rctegliez kotottseget. A falun elok 1 szazalekdval szemben a fovarosiak 
egynegyede mondta 1978-ban, hogy valamilyen gyakorisaggal kijar egy hetvegi 
bazboz.) 
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Kozelet, politika 

A tarsadabm-politikai tevekenysegkor gyakorisaga lenyegeben nem valtozott. 

tArsadalmi-szervezeti 

MUNKA 


1 2 . 3 . 4 . 5 . 6 . 7 . 

A politikai kozeletben valo reszvetel — legalabbis annak az a resze, amely ezek- 
ben a tevekenysegekben megragadhato, nem tagult tovabb, viszont eleggeegyer- 
telmuen nott a reszveteli gyakorisag a tarsadalmistatuszjelzoij menten. Az ala- 
csony iskolazottsagu csoportok egytizedevel szemben a legmagasabb vegzettsegu- 
ek fele vesz reszt e tevekenysegekben. 

Margindlis, otthonhoz kotott 

Az elozo ellentete az otthon kore szervezddo tevekenysegtipus. Az ebbe a ti- 
pusba sorolt tevekenysegek gyakorisaga eltero dinamikaval, de ndtt. Igaz, az 
egyiittjarasok alapjan ehhez a tipushoz soroltuk azt a tevekenyseget is, amelynek 
— az~-6sszes mert tevekenyseg kozul egyediil — csdkkent a reszveteli gyakorisaga. 

Nezziik ennek gyakorisagi megoszlasat: 
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ISTENTISZTELETEK 

lAtogatAsa 


% 



A csokkenes minimalis (a valtozas a statisztikai hibahataron beliil van). A gya- 
koribb templombajaras minimalis csokkenese 6s az 6vi egy-kdt alkalommal valo 
templombajaras minimalis novekedese feltetelezhetoen osszefiigg. 

Az otthoni tevekenysegek koziil a radiozas es a tevezes gyakorlatilag altala- 
nossa valt (ami viszont meg kirivobba teszi a tevdnelkuliek 5-7 szazalekos cso- 
portjanak a kirekesztettseget). 

Az egesz tarsadaloin tag ertelemben vett kulturafejlodese szempontjabol erde- 
kes az a novekedes, amit a vendegeskedes teriileten figyelhettink meg. 

VENDEGSEG 



1972 1978 


43,5 


Az otthoni yendegfogadas es a vendegsegbe menes a kozdposztaly szubkultu- 
rajaboi aitalanossa valt. A gyors novekedes magyarazatai kdzott a lakasdpitesek- 
tol az elmult evtized motorizaciojaig nyilv4n egy sor teriyezot emliteni lehetne. 
Mas kerdesekre adott vMaszokbol az deriil ki, hogy kb. a nepessdg egyharmada 
szeretne tobbet emberekkel egyiitt lenni, latogatoba menni vagy latogatokat fo- 
gadni. Talan az egyediillet, a maganyossag erzesebol valo kitoresi torekves indika- 
toranak is tekinthetjiik ezt a gyors novekedest. 


Tevekenysegszerkezetek — eletmodmintak 

Kihasznalva az azonos modszertani apparatus elonyeit, az 1972-es adatokkal an- 
nak idej6n elvdgzett elemzeseimet megismeteltem az 1978-as adatokkal is. Az al- 
kalmazott matematikai-statisztikai modszer a hierarchikus fiirt (klaszter) elemzes. 
Az azonos modon elvegzett adattranszformaciok utdn az adott hierarchikus szer- 
vezodesi szinten azonos szamu furtot kaptam. Az egyes tevekenysegfiirtok azo- 
kat az aktivitaskapcsolodasokat tartalmazzak, amelyek belso kapcsolodasaikban 
homog6nebbek, mint egymas kozott. 

Mielott reszletesebben is megvizsgalnank az egyes tevekenysegfiirtoket, ame- 
lyek feltetelezesem szerint eltero eletmddtipusok hordozoi, az osszehasonlitas- 
hoz tudnunk kell, hogy a differencialas szintjenek a megvalasztasa mindket ido- 
pontban kutatoi dontes eredmenye. Ha a hasonlosagnak egy alacsonyabb szintjet 
valasztottam volna, akkor csak ket—harom nagy tipust kaptam volna mindket 
idopontban; ha viszont egy magasabb szintet, akkor sokkal tobb altipusra esne- 
nek szet tipusaink, sok egyedi tevekenyseggel. 
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Tevekenysegszerkezetek: 
1972 

barkacsolas 

hazepites 

1: auto-, motorszereles 
sportversenyek 

tanc 

konnyuzenei rendezveny 
muvelodesi haz 
II. mozi 
szmhaz 
amator sport 
mag'no/lemez 


kerteszkedes 
szobanoveny 
III. istentisztelet 

mas egyhazi rendezveny 


szepirodalom 

seta 

turisztika 
IV. strand 
vendeglo 
vendegeskedes 


muzeum/kiallitas 
sakkozas 
radiozas 
V. teve 

belyeggyujtes 

kartyazas 

autozas 

horgaszat 

hangverseny 

nyelvtanulas 

tarsadalmi munka 
politikai tovabbkepzes 
VI. szakirodalom 
tantojyam 

tudomanyos irodalom 
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Tevekenysegszerkezetek: 

1978 

kerteszkedes 
barkacsolas 
I. hazepltes 

autoszereles 

sportversenyek 

kocsma 

vendeglo 

II. amator sport 

kirtya 
sakk 
tanc 

konnyuzenei rendezveny 
muveIodesi haz 

kezimunka 
szobanoveny 
III. teve 

radio 

vendegeskedes 

istentisztelet 

mas egyhazi rendezveny 

s^epirodalom 

seta 

turisztika 
IV. strand 

szinhaz 
mozi 

hangverseny 

magno/Iemez 

belyeggyujtes 
autozas 
vfkendhaz 
V. horgaszat 

tudomany 
nyelvtanulas 


tarsadalmi munka 
politi'kai tovabbkepzes 
VI. szakirodalom 
tanfolyam 


Ha gondolatban mindket idopontban a legaltalanosabb tipusokat keressiik, 
aldcor hasonlo elemekbol felepitett alrendszereket talalunk: 

1. a munkaidon kivul vegzett, munkajellegu tevekenysegek; 
t 2. az otthonhoz, privdt szferakoz kotott, dontoen individualis szabadido- 

tevekenysegek; 

3. a kulturalis, tarsadalmi intezmenyekhez kotketo, altalaban nyilvanos 
vagy tarsas kornyezetben v6gzett kulturalis, rekredcios aktivitasok; 

4. a tarsadalom szervezeti-hatalmi—informicios hierarchiajahoz kotott, 
alapveto'en kdzeleti jellegu tevekenysegek. 

Az a tdny, hogy mindket idopontban gyakorlatilag azonosak a legatfogobb ti- 
pusok, nem meglepo. Alapveto szerkezetek nyilvan nem valtoznak meg viszony- 
lag rovid ido alatt, a tevekenysegek belso tartalma sem alakul at olyan m6rtekben, 
hogy teljesen atrendezodjenek kapcsolodasaik. 

A legaltalanosabb alapszerkezetek szintjen tehat azt mondhatjuk,hogy az alta- 
lunk valasztott modszerrel az dletmod mintak megvaltozasat nem lehet kimutatni. 

Osszetettebb kepet mutat az eletmod-altipusok osszehasonlitasa. 

Egyertelmubb es tisztabb lett az I. szamu, munkajellegunek elnevezett fiirt: a 
meccslatogatas es a kocsmazas tevekenysegparos leszakadt, a kert6szked6s viszont 
ide csatlakozott. Mig az elso idopontban epp a leszakadt k6t tevekenyseg miatt 
ennek az aktivitasfurtnek volt egy hatarozott eletstilus-karaktere, amelyre a 
pluszmunka es a tarsadalmi r6tegekhez kotiieto, ferflas szabadido-tev6kenysegek 
egyiittesen voltak jellemzoek, addig a jelenre kizarolagos lett a munkajelleg. A 
kerteszkedes, kerti munka mint egyedi aktmtas a noknel nagyobb gyakorisdggal 
fordul elo; egyertelmuen mondhatjuk tehat, hogy nemtol fiiggetlenul, a tevekeny- 
segrendszeren beliil vilagosan elkulomtheto az intezmenyes munkaszervezeteken 
kiviil vegzett munka mint az egyik legkarakterisztikusabban kiilonvfilaszthat6 
eletmod-tipus alapja. 

Lenyegeben nem valtozott meg a tarsadalmi nyilvanossag dimenzioja menten 
a fentivel ellentetes poluson elhelyezkedo tevekenysegfiirt. A mobilitas-orientalt, 
kozeletinek nevezheto tipus tevekenysegtartalma az evtized ket vegpontjan szinte 
azonos; az 1978-as adatokban csupan a „tudomanyos irodalom olvasasa” mint 
tevekenyseg liianyzik. 

Tartalmaban a dominans ideologiahoz, a hatalmi viszonyokhoz kepest margi- 
nalisnak nevezheto az az dletmodtipus, amelynek legfontosabb tevekenysegi 
jellemzoi a kezimunkazas, a szobanoveny-apolas es a templomba jaras. Az evti- 
zed vegen egyertelmubben egesziti ki ezeket az aktivitasokat a negy fal koze 
zart radiozas es televrzi6nezcs. 

firdekes, tipusokon beliili atalakulasokat mutatnak a maradek Mrom teve- 
kenysegfurt 6sszehasonlitasai. Amit mindegyikrol el lehet mondani, az a tevif- 
kenysegtipusok kikristalyosodasa es a feitelietoen rajuk epulo eletmodtipusok 
egyertelmubb elkiilonulese. 
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Az 1972-es, II. szammal jelolt fiirt a kifejezetten az ifjusagi szubkulturaba tar- 
tozo tev6kenysegelemek mellett tartalmazza a mozit es a szinhazat is, amelyek a 
„magas” kultura elemei is; a magno/lemez tartalmatol fuggoen mindkettonek 
eleme lehet. 1978-ban ezek a „magas” kulturaval erintkezo tevdkenysegek mas 
hasonlo kulturalis intezmenyek igenybevetelet jelzo aktivitasokkal egyiitt kiilon- 
, allo tevekenysegtlpusba rendezodtek el. A fiatalok sajatos aktivitasaihoz a kultu- 
ralis tartalom nelkiili nyilvanos tarsas egyuttldt szorakozasai kapcsolodnak 
(meccs, kocsma, eszpresszo). 

Az 1972-es II. es IV. fiirtbol, sot a V-b61 is az egyertelmubb kulturalis aktivi- 
tasok es a kozepretegekhez kotheto' szabadid6-tevekenysegek (turisztika, seta, 
strand) szervezodtek ossze egy szerkezetbe. Az eredeti V-tel jelzett tipusbol le- 
vdltak az elitkultura intezmenyeiliez kapcsolodo tevekenysegek (muzeum, hang- 
verseny) es a szukkoru tarsas szorakozasok (kartya, sakk). Igy a tobbertelmu, el- 
jarassal, szuk tarsasdggal is kapcsolodo tipusbol egy egyertelmuen individualis, 
hetv6gi haz kozpontu eletmodtipus korvonalai alakultak ki. 

Osszefoglalm: a ket idopontban vegzett elemzesek eredmenyeinek osszehason- 
litasa azt mutatja, hogy a horizontalis differenciacioval szemben a strukturalodas 
inkabb vertikalis iranyu volt, es az egyes tipusok egyre inkabb megfelelnek a tar- 
sadalmi hierarchiaban elhelyezkedo tarsadalmi csoportok jellegzetes szubkultu- 
rdinak. Ezen beliil egyertelmubb lett, de osszeteteleben lenyegeben nem valto- 
zott a munka/anyagi fellialmozo, a szervezeti mobilitasorientalt es az otthon 
kore szervezett, illetve a tarsas-kulturalis, rekreacios eletmodmintak elkuloniilese. 

Az ifjusagi kultura-szerkezetbol egy kiilonosebb kulturalis tartalom nelkiili, 
tarsas ifjusagi szorakozas valt. A korabban tobb tipusba szetszort, eltero teve- 
kenyseg-szerkezetekhez kapcsolddo kulturalis aktivitdsok egy fiiggetlen fiirtbe 
rendezodtek; a kapcsolodo nem kulturafis tevdkenysegekkel egyiitt ez az egesz 
szerkezet egy polgari szubkultura mintajat rajzolja ki. 

Tevekenysegtipusok es tarsadalmi csoportok 

A tevekenysegek egyiittjarasaibol kialakitott tipusok nem azonosak valosagos, a 
tarsadalomban letezo embercsoportokkal. Mivel azonban a tevekenysegek oszta- 
lyozasa aszerint tortdnt, hogy a roluk beszamolo emberek melyeket emlitettek 
egyiitt, nyilvanval6an nem lehet alapveto elteres akkor sem, ha megfordftjuk az 
elemzes iranyat es nem azt keressiik, hogy melyek a leghasonlobb tevekenysegek, 
hanem hogy kik a tevekenysegek vegzese szempontjabol legbasonlobb emberek? 
(Modszertanilag: ha nem a valtozoinkat, hanem az eseteinket ftirtositjiik. Erre a 
SZOCPROG nem-hierarchikus furtosito programja adott technikailag lehetose- 
get.) Az 1978-as adatokkal elvegzett elemzeseink egyik eredmenyet mutatja a ko- 
vetkezo tablazat (az osszehasonlithatosag kedveert itt is hatban hataroztuk meg 
a priori a fiirtok szamat): 
ia/> 


Nem-hierarchikus furtdsitesi eljarassal kialakitott tipusok 


gLETMOD'fiPUS 

Szazaiekos 
aranya v 

Magasan az atlagnal 
gyakoribb tevekenysegek 

Az atlagosnal sokkal 
ritkabban vagy nem v6gzi 

1 ..MINIMALIS" 

7 

tulajdonkeppen semmi, 
a radio es a templom 
kivetelevel 

minden 

2 MAGANYOS 
OTTHONI 

18 

teve, napi—hetilap, 
kezimunka, seta 

allat, kocsma, kert, 
barkacs, kozelet, tanc, 
koncert 

3 „HAZTAJr 
FALUSI 

DOLGOS 

33 

allat, kert, kocsma, 
templom 

minden „szabadidos”, 
muvelodes, kozelet 

4 AKTIV 

KULTURALIS 

19 

mozi, szinhaz, magno, 
foto, seta, esti iskola, 
turisztika, hobby 

kert, allat, 
kocsma, templom, 
politikai tevekenyseg 

5 BARKACSOLO 

14 

kocsma, barkacs, 
kert, teiek, 
vendeglo 

szinbaz, zene, 

„szabadido”, 

kozeiet-politika 

6 AKTIV 

TARSADALMI 

9 

kozeleti—politikai, 

kulturalis, 

szabadido 

templom, allat, 
barkacs 


Az eredmeny mar ismer6s. Valoban a megismert tipusok kombinacioibol dpiil- 
nek fel a valosagosan megfigyelheto csoportok is. A kiilonbozo kferesztvizsgala- 
tokkal termeszetesen tarsadalmilag is pontosabban lehet behatarolni az egyes 
eletmodmintakat hordozo csoportokat. 

A kerdds azert izgalmas temank szempontjabol, mert szorosan kapcsolodik 
ahhoz, hogy hogyan iteljiik meg az eletmodmintak valtozasanak tarsadalmi de- 
terminaltsagat. Maskeppen megfogalmazva: a kerdes ugy vetodik fel, hogy nem 
visz-e felre bennunket az eletmod kategoridjanak a hasznalata es vajon nem len- 
ne-e helyesebb eletmodmintak valtozasai helyett tarsadalmi osztalyok eletstrate- 
giainak, eleteselyeinek a valtozdsairol beszelniink? Meg tovabb pontosltva a ker- 
dest, azt kellene tisztaznunk, hogy az empirikusan is megragadhato eletmod-kii- 
lonbsdgeket a tarsadalom horizontalis differenciaciojanak az egyik elemekent 
tekinthetjiik-e, vagy pedig a hatalmi hierarchia szintjeihez, a tarsadalom osztaly- 
szerkezetenek jol koriilhatarolhat6 pozicioihoz tartozonak. Illusztraci6k6ppen 
nezziik meg a kovetkezo abrat: 
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Az iskolai vegzettseg szerinti csoportok aranya 
az eletmodtipusokban 
(szazalekban) 


4 alt. 

4-8 6lt. 
9-11 

12 

13 —15 


16-17 
18 felett 



Az egyes eletmodtipusok egyetten statuszindikator dum jelzese alanjan is 
inkdbb a vertikalis, mint a horizontalis differenciacio elemenek tekinthetok. Ez- 
ze meg talan nem esiink a szociologiai redukcionizmus bibajaba, hiszen a reszle- 
tesebb elemzesek azt is megmutatjak, hogy azonos tarsadalmi helyzetekhez ku- 
lonbozo aetmodmintak is tartozhatnak. Tarsadalompolitikailag lenyegesebb 
hogy ennek mekkora a szabadsagfoka a hierarchia egyes szintjein. Leegyszerusitve 
ugy fogalmazbatjuk meg a valaszt, hogy a polusokon nem beszelhetunk az elet- 
modmmtak szerinti horizontalis differenciaciorol, weberi terminussal elve itt szi- 
goruan mukodnek a klozuraes kizaras mechanizmusai. 

A kozdleti-orientaltsagu eletmodmintahoz soroltak kozott szinte kizarolag 
magas lskolazottsagu es.a tarsadalmi hierarchiahan kituntetett poziciokat betolto 
csoportokat talalunk. Forditva, a marginalisnakjelolt eletm 6 dmintdkh 0 z tartozok 
tarsadalmilag, a munkamegosztasban, a tarsadalom reprodukcios folyamatai fe- 
lettr kontrollban valo r 6 szvetel szempontjabol is marginalisnak tekintheto cso- 
portokat fednek. 

A hetvenes evtizedben kiterjedt masodik gazdasag kore szervez 6 do eletmod- 
mmtakhoz tartozok tarsadalmi retegzodes szerinti vizsgalata mar nem mutat 
i yen egyertelmuen konzisztens kepet. Ennek az inkonzisztencianak a jelzesere 
nezzuk meg a kovetkez 6 tablazatot, amely azt mutatja, milyen az egyes eletmod- 
mmtaklioz tartozok osszetetele ket fontos retegzodes-indikator, az iskolai veg- 

zettseg es az egyeni joyedelem alapjan. 
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liletmddtipusok iskolai vegzettseg es fovedelem szerinti bontasban 
(szazalekban) 

AKTIV AKTIV HAZTAJI BARKACSOLO 

kulturAlis tArsadalmi 



konzisztens inkonzisztens 


A szamszeruen a tarsadalom nagyobb reszet jelento eletmodmintak eseteben 
az iskola es a jovedelem szerinti megoszlasok diszkrepanciajanak valoszinuleg 
egyik szociologiai alapja: a magyar tarsadalom szerkezetenek - kornyezetunklioz 
kepest mindenkeppen — nagyobb teherbirokepessege. 

Az a statusz-inkonzisztencia, amelyet a munkara, felhalmozasra orientalt elet- 
modmintakhoz tartozok eseteben megfigyelhetunk, mutatja a mintak gazdasagi 
es politikai jelentoseget. Az, hogy lehetoseget oiztositanak a benne reszt vevok- 
nek arra, hogy a hivatalos szervezeti hierarchiatol fiiggetleniil boldoguljanak, nagy 
tarsadalomstabilizalo es egyszersmind gazdasagdinamizalo funkciot toltott be. 

Ha a hetvenes evtized eletmodmintait, illetve azok valtozasait szociologiai 
szempontbol vizsgaljuk, akkor a leggyumolcsozobb megkozelitesnek a komplex 
eletmodfogalom hasznalata helyett az egyes teriiletek szetvalasztasa es a koztiik 
levo kapcsolodasok, interakciok elemz 6 se igerkezik. A tevekenyseg- 6 s az ertek- 
rendszerek, vagy a tevekenysegrendszerek es a hivatalos szervezetekben, munka- 
szervezetekben elfoglalt poziciok kapcsolodasainak pontosabb megertese a nyolc- 
vanas evtized magyar tarsadalomfejlodesenek is a kulcsproblemait crinti. 


Nehany kovetkeztetes es meg nyitott kerdes 

A 4egkiilonbozobb modszerekkel vegzett elemzesek egymast erosito eredmenyei 
azt mutatjak, hogy az egyes aktivitasok vilagos dimenziok menten helyezhetok 
el. Ezek a dimenziok lenyegeben valtozatlanok voltak a hetvenes evtized elejen 
es vegen. A valtozasokat inkabb abban tudtuk empirikusan megragadni, liogy^ 
kirajzolodo mintak egyertelmubben a dimenziok polusai kore rendezodtek. Az 
egyertelmuen legfontosabb dimenzio a masodik gazdasag, ill. rnunka, valamint a 
szervezeti—kozeleti, 111 . tovabbkepzessel kapcsolatos tevekenysegcsoportok 1 c 6 z 6 tt 
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fesziil. A masodik dimenzio (az evtized elejen gyakorlatilag az elsovel egyenrangu 
erfissegu volt, utobb merhet6en csokkent a jelentosege) tartalmilag az egyeni, ill. 
otthonhoz kotodo tevekenysegek es a tarsas, nyilvanos rekreacios-kulturalis akti- 
vitastipusokat kiilonbozteti meg. A masodik dimenzionak ugyancsak erosebb a 
demografiai kotottsege (eletciklus, nem). 

Sematikusan leegyszerusitve a kovetkezo terben lokalizalbatjuk az eletmod- 
mintak valtozasait: 

individualis/ 

otthoni 



A tarsadalom modernizacioja, fejlodese szempontjabol mindket dimenzio je- 
lentos. A hetvenes evtizedben lezajlott valtozasokat ebbol a szempontbol erte- 
kelye azt mondhatjuk, hogy a magyar tarsadalomfejlodes soran oly sokszor el- 
akadt polgarosodasi folyamat ugyan ismet felgyorsult, de ez ismet felemas jellegu' 
volt. Az a teny, hogy a dimenziok polusai egyertelmubbek lettek, tartalmilag azt 
jelenti, hogy a mogottiik levo tarsadalmi csoportok szamara ezek a mintak alter- 
nativ eletstrategiakat jelolnek. Ezek kozul az eletstrategiak koziil az alapveto va- 
lasztas a vizszintes tengely menten Mzodik, es ez a tarsadalom tovabbfejlodese 
szempontjabol is donto jelentosegu. 

Azok a belso es kiilso viszonyok, amelyek a magyar tarsadalom hatvanas evek 
masodik fel6tol a hetvenes evek vegeig tarto fejlodesenek a gazdasagi kereteit je- 
lentettek, lehetove tettek a ket poluson levo eletmodminta kore szervezodo tar- 
sadalmi csoportok egymas mellett eleset. Ezeknek a kereteknek a radikalis meg- 
valtozasa ezeknek az alternativ dletmodmintdknak az alapjait veszelyeztetheti. 

A fogyasztas es a kozdlet praktikus egymas mellett elese a nyolcvanas evtized- 
ben csak akkor k6pzelheto el zavartalannak, ha a megvaltozott kiilso koriilm6- 
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nyekhez valo eletmodadaptacioknak megvannak a t6rsadalomszervezeti keretei 
is. A hetvenes evtizedben zajlott eletinodvaltozasoknak megvan a maguk tehe- 
tetlensegi ereje. A fogyasztasi lehetosegek makrookonomiai beszukules6vel felt6- 
telezhetoen ennek mas mozgasteret kell biztositani. 

Ez nemcsak a vizszintes tengely mellett szetval6 61etm6dmintak eselyeit befo- 
lyasolja. Az abrankban fuggolegeskent jelolt tengely tartalmilag kozel van Vita- 
nyiek „Otthon kontra Hazon kivuli tarsas tevekenysegek” dimenzioj6hoz. Az ez- 
zel kapcsolatos eddigi vizsgalatok azt mutattak, hogy, a tipushoz tartozast resz- 
ben szocialpszichologiai tenyezokkel is lehet magyarizni. Ahhoz azonban, hogy 
ez a „horizontalisabb” jellegu differenciacio ajSv6ben jobban ervenyesiilhessen, 
nemcsak a vizszintessel jelolt tengelyunk menti polarizacio gyengulesere van 
sziikseg. Az „eljaras”-nak kemeny infrastrukturalis feltetelei is vannak: sziikseg 
van hozza a tarsas szf6ra infrastrukturajanak kiepiil6sere, arra, hogy legyen hova 
eljarni. 

A tarsadalom felet kitevo kozs6gi n6pess6g eset6ben nem kis reszben ezeknek 
az infrastrukturaknak a hianya is hozzajarult a felhalmozas/munka kozpontu 
minta egyeduralmahoz. Eppen az elemzett idoszak egyik jellemzoje yolt azoknak 
az infrastrukturaknak a leepftese, amelyek az altemativ eletmodmintak targyi ke- 
reteit biztosithattak. Ezt a folyamatot tarsadalompolitikailag csak a „hozzaferhe- 
toseg”, az olcso tomegkozlekedes tudta ugy-ahogy igazolni. A kiurit6si folyamat 
befejezodese utan utolse lepesk6nt a hozzaferesi lehetoseg lezarasa kritikus hely- 
zetet teremtliet 6vtizediinkben az eg6sz tarsadalom modernizacioja szempontja- 
bol lenyeges teriileten. 

A hetvenes evtized gazdasagi eredm6nyei mogott joggal keressiik mozgatoero- 
kent a „munka utani munkara” epiilo eletmodmintat. Azok a gazdasdgmoderni- 
zalasi torekvesek, amelyek napjainkban folynak, ennek a felismereset es meg fo- 
kozottabb huz6erokent valo felhasznalasi torekveseit tiikrozik. Vilagosan kell 
azonban latni azokat a hatarokat is, ameddig egy adott 61etm6dmintara gazdasa- 
gilag 6piteni lehet. Mar a jelenben szamos jel arra mutat, hogy a hetvenes evek 
61etmodvaltozasainalc sulyos tarsadalmi koltsegei is vannak. A felnottkori halan- 
dosag adataitol az alkoholfogyasztason at a stimulansok fogyasztasanak alakula- 
saig egy sor jelzes mutatja, hogy komoly problemak vannak a tarsadalmr m6retu 
rekreacioval. 

Az adott gazdasagi viszonyok kozott, ahol a nepesseg tobbsege szamara a tar-- 
sadalmilag elfogadott szinten valo megelesliez nem elegendoek a hivatalos munka- 
ido alatt megkeresheto jovedelmek, nem lehet veg nelkiil a tarsadalmi munkaido- 
alapot a rekreaciohoz sziiks6ges idoalap terhere kiteijeszteni. A munkaero egy- 
szeru ujratermelese, a tarsadalom alapveto, biologiai reprodukcios folyamatai ke- 
riilhetnek veszelybe evtizediinkben, ha a tarsadalom nem tud eletmodmintaiban 
adaptalodni a tartosnak igerkezo gazdasagi feltetelrendszer-valtozasokhoz. 
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